
Dipl. Ing. Martina Hagist-Rupp
Senior Partnerin | Business-Trainerin (BDVT) | Coach (ECA)

• Leadership

• Change

• People & Team Development 

Mensch-sein heißt 

Bewußt-sein und 

Verantwortlich-sein.

Viktor Frankl



Dipl. Ing. Martina Hagist-Rupp

►Meine Themen als Trainer, Berater und Coach

• Führungskräfte, Teams und Mitarbeiter entwickeln

• Innovationen und Veränderungen in Unternehmen

• Personal Leadership / Female Empowerment 

• Diversity in Potential verwandeln

• Resilienz und Stressmanagement

8x Awards für Training, 
Beratung und Coaching

► Zertifizierungen & Qualifikationen

• Zert. Coach (ECA)

• Zert. Business-Trainerin (BDVT)

• Zert. Design Thinking Facilitator (BDVT)

• Personal Coach / Psychologische Beraterin

• Diplom Ingenieurin (FH) / Techn. Betriebswirtin (IHK)

„Erfolg bedingt 
lebenslanges Lernen“
Robert Schumann

►Mein Leistungsspektrum und meine Angebote

• Fach-/Führungskräfte: Führung in der Welt von morgen
Personal Leadership
Werte und Stärkenorientierung
Resilienz & Stressmanagement
Female Empowerment

• Team: Diversität in Teams nutzen
Teamkommunikation / Konfliktmanagement
Teambuilding / Teamprozesse begleiten

• Unternehmenskultur: Wertekultur
Feedbackkultur
Positive Fehlerkultur

• Coachings: Teamcoaching und Einzelcoaching
Business Coaching

• Innovation: Digitale Transformation
Change-Management 
Design Thinking

• Sprachen: Deutsch und Englisch

► Branchenhintergrund & Erfahrungsprofil

• Senior Partnerin Coaching Concepts GmbH & Co KG

• Selbstständiger Business Coach, Business Trainerin und Personal-
/Führungskräfteentwicklerin (diverse Branchen)

• Erfahrung als Führungskraft und Team Lead im agilen, technischen Umfeld

• Coachings, Seminare und Workshopmoderation (deutsch / englisch)

• Über 15 Jahre interdisziplinäre Projekt- und Teamerfahrung im technischen 
und internationalen Umfeld

• Projekterfahrung Digitalisierung HR und Change-Projekte

• Resilienz, Achtsamkeit und traumasensibles Coaching



Über mich – meine Stärken

Ich bin Martina Hagist-Rupp, Senior Partnerin von Coaching Concepts, zertifizierte

Trainerin & Coach, Ingenieurin und seit vielen Jahren selbstständig und mit Begeisterung für

Menschen und Unternehmen im Einsatz.

Meine Trainings...
sind inhaltsvoll, qualifiziert und nachhaltig. Ich teile mein Wissen, meine Erfahrung und meine

Begeisterung mit Menschen, Teams und Unternehmen und sichere den Transfer in die Praxis.

Die Teilnehmer:innen erwartet ein abwechslungsreicher Methodenmix, passgenaue Inhalte und

Spaß an der Umsetzung des neuen Wissens.

Meine Coachings...
sind wertschätzend, individuell und klar.

Sie werden mich sowohl humorvoll, empathisch und kreativ als auch fordernd, fokussiert und

manchmal unbequem erleben.

Ich bin zu jeder Zeit die kompetente, strategische und zuverlässige Vertraute an Ihrer Seite.

Empathie leben, 
Verbundenheit schaffen.

Komplexität greifbar 
machen und Wissen 
zukunftsfähig weitergeben.

Meine Stärken…

Neugierig auf neue Ideen, 
Lösungen und Innovationen.

Teilnehmer:innen fordern, fördern und 
begeistern.

Zusammen mit Menschen Potentiale
entdecken und Ziele erreichen.

Begeisterung für Diversität 
und deren Potentiale.


